
Réussir son balayage maison : les étapes clés pour un
résultat professionnel

Préparation et sécurité avant tout

• Effectuer un test d'allergie cutanée 48 heures avant l'application, même si vous avez déjà
utilisé des produits de coloration.

• Réaliser un test de mèche sur une partie peu visible pour vérifier la réaction des cheveux et le
résultat couleur.

• Ne pas laver ses cheveux juste avant l'application : le sébum naturel protège le cuir chevelu
des irritations.

• Appliquer une crème grasse (type vaseline) sur la racine et le contour du visage pour éviter les
taches sur la peau.

Matériel indispensable

• Pinceau applicateur et mélangeur.

• Bol non métallique (obligatoire pour éviter l'oxydation du mélange).

• Gants de protection.

• Film plastique ou bonnet à mèches.

• Pinces en plastique uniquement (bannir tout accessoire en métal qui pourrait fausser le
résultat).

Technique d'application

• Séparer la chevelure en 4 zones minimum pour assurer une répartition homogène et éviter les
démarcations.

• Appliquer le produit avec précision sur les sections choisies.

• Respecter scrupuleusement le temps de pose indiqué sur la notice.

• Ne jamais dépasser le temps de pose pour éviter d'endommager ou de brûler la fibre capillaire.

Soin post-décoloration

• Rincer abondamment les cheveux après le temps de pose.

• Utiliser un soin après-shampoing acide ou un soin spécifique post-décoloration pour refermer
les écailles du cheveu.


